PROTOCOLO DE
RETORNO SEGURO AO

" A
TRABALHO PRESENCIAL :“
»

ntexto de COVID-19



MINISTERIO DA
ECONOMIA

~

PATRIA AMADA



__
MINISTERIO DA PATRIA AMADA
ECONOMIA AS|



__
MINISTERIO DA PATRIA AMADA
ECONOMIA AS|



PrOtOCO[O
de retorng
Seguro

d0 trabalho

Presencial

Um compilado que redne as
principais informacées sobre
0s cuidados para retomar o
trabalho presencial
gradualmente em todo o
Ministério da Economia.

V. 01 de 22 de junho de 202

PATRIA AMADA

BRASIL

4. PROTE(;.iﬂ PESSOAL E HIGIENE PESSOAL

4.1 Orientagoes sobre consdentizagdo e mudanca de hibitosno
ambiente de trabalho (uso de mascaras, higiene respimtoriae
lavagem de maos)

E obrgatdna a utlizacso de méscaras nas dependéncias do ME, de prefarénda
de tecido, conforme orentacdo do Minsténo da Sacde (MS), com, a0 menos,
duas camadas de tecido (o35 ndicados 30 035 de icoline, algodao, TNT de grossa
gramatura ououlros), desde que cubram totalmente onariz e a boca, sem deiar
espacos nas lateras. As mascaras devemn ser higenizadas corretamente com
sabibo ou agua sanilina e sor trocadas 20 longo o dia, quando Nicarem dmidas.

Mesmo em locabidades em que nao exista a obrigatonedade de wilizacio
de mascaras em locals de aglomeracao, torma-se obrigatdria a vtilizacdo e a
permanéncia das madscaras dentro das dependéncias do ME. Lembrando que
0 uso da méscaa nao substitul a5 demais medidas de preveng
detancamentso e ahigenizacso das maos;

Ebqueta respiratona: 20 espirar ou tossr, & necestarno que e cubrm nariz e
boca, com o brago dobrado 3 frente. Evitar, ainda, tocar olhos, nariz e boca com
as maos nao lavadas;

Lavar a5 maos com agua e sabdo & a medida mas eficaz de prevencio contra a
Cowid=19. Todos devern Lavar 22 mao frequentemente, seguindoas anentagdes
do Minstério da Saide. O Slcool em gel a 70% também poderd ser utilizado, no

Cas0 de nao e possivel 3 higienizacdo das maos com dgua ¢ sabdo;

Adole um compontamento amigsvel evitando contato fisico

Evitar 0 compartilhamento de objetos pessoat, COMO COPos, canetas e elc
N0 Cas0 40 po, tente trazer seu Copo de Gisa ou utilize O PO descatavel,
lembrando de evitar o desperdscio;

Manter janélas € portas abertas pam melhor ciroulagao do ar (evitar utilizagdo

do ar condickonado, s empre que possivell;
Manter o ambionte de trabalho e amesa sempee limpos;

* Comscintizar para 0 uso das escadas em vez dos eevadores, a fim de evitar
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ESTRUTURA DO PROTOCOLO DE RETORNO

Distanciamento Fisico Protecao Individual e Procedimentos para Cuidados com o Equipamentos e Estrutura
Higiene Pessoal Casos Suspeitos e Ambiente de Trabalho
Confirmados
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Protocolo para notificacdo de casos confirmados de Covid-19

Conte com a gente

Voce ja conhece a extranet do ME?

O novo portal traz as altimas
noticias, campanhas, publicagdes
em destaque e acesso aos principais
sistemas do Ministério.

Faca seu cadastro acessando
extranet.economia.gov.br e confira.

0 momento pede que a gente use
roupas praticas, em casa ou no
trabalho, que sejam faceis de lavar e
com tecidos leves e assim manter o
nosso vestuario sempre limpo.

0 momento € de dar atencao as boas
praticas no ambiente em que estamos.
Faca sua parte!
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